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08:00 - 09:00 h.    

  
Recogida de documentación y acreditaciones  

 
 
 
09:00 - 09:15 h.    

 
Inauguración: 

 
  Dña. Victoria Cabezas, Secretaria General del Comité Olímpico Español 
  
 

 

 

 

 

 

 



 

BLOQUE I 
 

09:15 - 09:20 h.  INTRODUCCIÓN. 

Modera: Dr. Juan José Muñoz Benito, Miembro de la Comisión Científico Médica del 
Comité Olímpico Español. 
 

09:20 - 09:40 h. “Actualización en materia de dopaje”.  
 Dr. Tomás Fernández Jaén, Jefe de Servicio de Medicina y Traumatología del 

Deporte. Clínica CEMTRO.  
 Dr. Jesús Muñoz Guerra-Sevilla, Jefe del Departamento del Control de Dopaje 

de la A.E. Comisión Europea para la Lucha Antidopaje en el Deporte-CELAD. 
 
09:40 – 10:20 h. “Manejo de las ayudas ergogénicas en el Alto Rendimiento” 

 Dra. Mª Antonia Lizárraga, Departamento médico FC Barcelona y Asesora 
Nutricional de la RFE Fútbol. 

 Dr. José Daguerre Galindo, Miembro Comisión Científico Médica del COE 
 Dr. Christophe Ramírez Parenteau, Miembro Comisión Científico Médica del 

COE 
 

10:20 – 10:35 h.   DEBATE BLOQUE I 
 
10:35 – 10:45 h.  Turno de Preguntas 
 
10:45 – 11:10 h. PAUSA CAFÉ 
 

 

BLOQUE II 
 

11:10 - 11:15 h.  INTRODUCCIÓN. 

Modera: Dr. Gil Rodas Font, Miembro de la Comisión Científico Médica del Comité 
Olímpico Español. 
 

11:15 - 12:15 h. “Aplicación de la Medicina Regenerativa en las lesiones del 
deportista”.  

 Dra. Sol Ruiz, Responsable de la División de Productos Biológicos, Terapias 
Avanzadas y Biotecnología de la Agencia Española de Medicamentos (AEMPS) 

 Dr. Mikel Sánchez, Unidad de Terapias Biológicas del Hospital Vithas de Vitoria 
 Dr. Juan José García Cota, Servicios Médicos de la Real Federación Española de 

Fútbol 
 Dra. Isabel Guillén, Clínica CEMTRO 
 Xavier Yanguas, Servicios Médicos FC Barcelona 

 
12:15 – 12:30 h.   DEBATE BLOQUE II 
 

12:30 – 12:40 h.  Turno de Preguntas  
 
 

12:40 – 14:00 h. PAUSA ALMUERZO / CÓCTEL 
 



 
 

BLOQUE III 
 

14:00 - 14:05 h.  INTRODUCCIÓN. 

Modera: Dra. Helena Herrero González, Miembro de la Comisión Científico Médica del 
Comité Olímpico Español. 
 

14:05 - 15:00 h. “Importancia de la genética en el deporte. Lesionabilidad y 
rendimiento”.  

 
 Dr. Pedro Guillén, Director Clínica CEMTRO 
 D. Juan del Coso, Universidad Rey Juan Carlos 
 Dr. Niko Mihic, Real Madrid 
 Dr. José María Villalón, Club Atlético de Madrid 

 
15:00 – 15:15 h.   DEBATE BLOQUE III 
 
15:15 – 15:25 h.  Turno de Preguntas 
 

 

 

BLOQUE IV 
 

15:35 - 15:40 h.  INTRODUCCIÓN. 

Modera: Dra. Pilar Martín Escudero, Miembro de la Comisión Científico Médica del 
Comité Olímpico Español. 
 

15:40 - 16:10 h. “Inteligencia artificial y nuevas tecnologías aplicadas al deportista de 
Alto Rendimiento”.  

 Inteligencia artificial y su uso en la medicina y la salud: 
o Dr. José Manuel Jerez Aragonés, Catedrático de Universidad. ETSI 

Informática. Universidad de Málaga.  
 IA en ultrasonidos y aplicaciones en deporte: 

o Dr. Joaquín López Herráiz, Profesor Facultad de Físicas. Universidad 
Complutense de Madrid. 

 Nuevas tecnologías aplicadas al deportista en el ámbito de la salud:  
o D. Iván Arriola Aldamiz, Gestor de Transferencia de Tecnología. 

Fundación Tekniker. 
 
16:10 – 16:25 h.   DEBATE BLOQUE IV 
 
16:25 – 16:35 h.  Turno de Preguntas 
 
 
 
16:35 – 17:00 h. PAUSA REFRESCO 
 



 
 

BLOQUE V 
 

17:00 - 17:05 h.  INTRODUCCIÓN. 

Moderan: Dra. Rosario Ureña Durán y Dra. Manuela González Santander, Miembros 
de la Comisión Científico Médica del Comité Olímpico Español. 
 

17:05 - 18:05 h. “Salud Mental en el Deporte de élite”.  
 Dr. Pablo del Río Martínez, Psicólogo Servicios Médicos Equipo Olímpico 

Español JJOO Río y Tokio. 
 Dña. Antonia Martos Moreno, Psicóloga Especialista en Deporte. 
 Dña. Asunción Langa de Martín, Árbitro de Baloncesto 
 Dña. Lucía Guisado Muñoz, Seleccionadora Nacional del Equipo Femenino de 

Gimnasia Artística 
 D. Miguel Rivera Rodríguez, Seleccionador Nacional de Voleibol Masculino 
 D. Álvaro Martín Uriol, Deportista Olímpico Marcha  

 
 
18:05 – 18:20 h.   DEBATE BLOQUE V 
 
18:20 – 18:30 h.  Turno de Preguntas 
 

 

BLOQUE VI 
 

18:40 - 18:45 h.  INTRODUCCIÓN. 

Modera: Dr. Marcelino Torrontegui Duarte y Dr. Carlos J. Díez Sánchez, Miembros 
de la Comisión Científico Médica del Comité Olímpico Español. 
 

18:45 - 19:25 h. “Fisioterapia y Dolor crónico en el Deporte”.  
 D. Alejandro Luque Suárez, Profesor de Fisioterapia. Universidad de Málaga. 
 Dña. Consolación Pineda Galán, Doctora en Psicología. Profesora de 

Fisioterapia. Universidad de Málaga 
 D. Fernando Hierro, Exfutbolista. Exseleccionador Nacional de Fútbol 
 D. Israel González Pérez, Resp. Fisioterapia Natación y Aguas Abiertas RFE 

Natación. 
 
19:25 – 19:40 h.   DEBATE BLOQUE I 
 
19:40 – 19:50 h.  Turno de Preguntas 
 
 
 
19:50 – 20:00 h CLAUSURA 


